Packliste fur Reisen in die Wiste mit Brahimtours

Personliche Wasche, leichte Reisebekleidung

Firs Trekking langarmliges Hemd oder Bluse, lange Hose oder Jupe (die
Sonne ist sehr intensiv)

Schuhe in denen du gut geschuitzt, Gber Stock und Stein, durch Sand und
Dornen und ohne Blasen ans Ziel kommst

Kamelfreundliche Schuhe fiirs Reiten (oder barfuss)

Pullover oder Faserpelz

Regenschutz

Sonnen- und Lippenschutz

Sonnenbrille

Reiseapotheke inkl. elastische Binde, Mittel gegen Schmerzen, Durchfall etc.
(HM Muittel habe ich dabei)

Kopfbedeckung (Schesch wird sehr empfohlen, ist zugleich Sand- und
Hitzeschutz, kann dort gekauft werden)

Trink- oder Thermosflasche

Né&hzeug

Taschen- oder Stirnlampe mit Ersatzbatterien

Taschenmesser (ev. auch zum verschenken)

Reepschnuerli 5/6mm (man weiss nie!)

Schlafsack warm

Plastikunterlage ca.200/160, Schlafméttli wird zur Verfiigung gestellt
ev. Campingstthlchen fur Leute die nicht so gerne nur am Boden sitzen
Plastiksacklein mit Zipp fir Allerlei

Feuerzeug

kleiner Tagesrucksack

Toilettenartikel, Erfrischungstiichlein

WC Papier /ev.Feuchttiicher

Fotoausristung

Badehose

Alles im Seesack oder Reisetasche



